סידור 

קבלת שבת 




אין לו דמות הגוף 
ואינו גוף 

לא נערוך אליו קדושתו 



ולעבדו בכל לבבכם - איזו היא עבודה שבלב - זו תפילה 


לא נאמר איזו היא עבודה שבראש, שבשכל, אלא עבודה שבלב - עבודה על ידי הרגש. 

האם אני יכול לשנות את ההרגשות שלי, ולהפעיל את הרגש שלי ? התשובה היא חד משמעית - בוודאי י 
ישנן שיטות רבות ומגוונות לשלוט על הרגש, לעורר את הרגשות בהם אנו חפצים, ומתוך כך לגרום 
לעצמנו הנעה - לפעול במרץ ובהתלהבות. 

אנו מכירים בכך שחוויות משפיעות על מצבנו הרגשי - אם מישהו עלב בנו, אנו עשויים להתכנס בעצמנו, 
לחוש עצב ורפיון. כאשר משבחים את מעשינו, אנו מתמלאים עוז ומרץ. 

באמצעות הדמיון אנו יכולים ליצור לעצמנו חוויות, או לחזור על חוויות שחווינו בעבר וכך להפעיל רגשות 
שונים, ובעקבות הרגשות - להניע את עצמנו. אחת הדרכים ליצירת החוויה שבדמיון היא השימוש 
בתמונות. התבוננות באלבום החתונה שלנו מעוררת זכרונות ורגשות נעימים. 



כל מי שמתפלל יודע שתפילה היא אתגר; לא קל להתפלל. כמה תפילות עוברות מבלי ששמנו לב ? בכמה 
תפילות אנו מוצאים את עצמנו מרחפים ומהרהרים בעניינים אחרים, לעיתים עניינים מרוחקים מאד 
מהתפילה ? כמה פעמים בליל שבת ראשנו נשמט ואנחנו מתעוררים באמצע התפילה ? 

כאשר חז״ל תיקנו את התפילה, הם בנו אותה במבנה שיכניס אותנו לעבודת ה׳ ברגש. פסוקי דזמרא - 
פסוקי השבח - יכולים, אם נחשוב עליהם, לבנות בנו את התודעה של גדולת ה/ של החובה לשבח אותו, 
ושל יכולתו האינסופית, ומי שיש לו יכולת אינסופית - לו ראוי לשבח, והוא יכול למלא כל בקשה. לא בכדי 
אומר השו״ע - שיש לומר את פסוקי דזמרא בנחת, וטוב מעט בכוונה מהרבה בלא כוונה. אלא שבמרוץ 
היום יומי, אנו לעיתים רצים על פסוקי דזמרא כדי להגיע לעיקר - מצווה דאורייתא של קבלת עול מלכות 
שמים, ומצוות התפילה. 

בסידור זה ברצוני לסייע למתפלל לעורר את הדמיון ובעקבותיו את הרגש לקראת התפילה. 

בחרתי ליצור את הסידור סביב קבלת שבת - פסוקי דזמרא של ערבית של שבת, שכן תפילת קבלת שבת 
נאמרת מלכתחילה במצב נפשי מיוחד - במצב של רוגע, הרפיה ממרוץ ימי החול, כניסה לקדושת השבת 
- המצב הנפשי של ערב שבת לאחר הדלקת הנרות. התפילה בבית הכנסת בליל שבת מתאימה למצב 
נפשי זה ובונה אותו - תפילה בנחת, ברוגע ובנעימה. ובמצב נפשי זה אנו מלכתחילה פנויים יותר, רגשית, 
להכניס את כל כולנו לעבודת ה/ לקבל עול מלכות שמים, ועול מצוות, ולבקש מהקב״ה בכל הלב "קדשנו 
במצוותיך ותן חלקנו בתורתך... וטהר לבנו לעבדך באמת". 



שימוש בדמיון לעבודת ה׳ אינו המצאה שלי, ויש לו מקורות רבים. 


ההשראה ליצירת סידור זה, מקורה בכתביו של הרב קלונימום קלמיש שפירא - האדמו״ר מפיאסצנה הי״ד. 
הרבי מפיאסצנה עסק בהרחבה ביצירת התלהבות בעבודת ה/ בין השאר על ידי שימוש בדמיון תוך 
הקניית כלים מעשיים. כלים אלו ניתן ללמוד מספריו(דוגמת "חובת התלמידים", "הכשרת האברכים" ו״בני 
מחשבה טובה"). הספר "להבת אש קודש"(ד״ר רון וקם, הוצאת תבונות תש״ע) פותח שערים להבנה 
וליישום תורתו של הרבי מפיאסצנה. 


דניאל נבנצאל © , דולב, כסליו תשע״ב 
02-9974201 
1 ו 1 ס 1311.0 מ§ @ 8 1 83290 



תפילת מנחה 



אשרי יושבי ביתך .עוד יהללוך פלה: 
אשרי העם שככה לו. אשרי העם שה׳ אליהיו: 
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תהלה לדוד. ארוממך אלוהי המלך. ואברכה שמך 
לעולם ועד: 

בכל יום אברכך. ואהללה שמך לעולם ועד: 
גדול ה׳ ומהלל מאד. ולגדלתו אין חקר: 
דור לדור ישבח מעשיך. וגבורתיך יגידו: 
הדר כבוד הודך. ודברי נפליאתיך אשייחה: 
ועזוז נוראתיך יאמרו. וגדלתך אספרנה: 
זכר רב טובך יביעו. וצדקתך ירננו: 
חנון ורחום ה׳. ארך אפים וגךל חסד: 
טוב ה׳ לכל. ורחמיו על כל מעשיו: 
יודוך ה׳ כל מעשיך. וחסידיך יברכוכה: 
כבוד מלכותך יאמרו. וגבורתך ידברו: 
להודיע לבני האדם גבורתיו. וכבוד הדר מלכותו: 


מלכותך מלכות כל עולמים. וממשלתך בכל דור ודיר 
סומך ה׳ לכל הנפלים. וזוקף! לכל הכפופים : 
עיני כיל אליך ישברו. ואתה נותן להם את אכלם 
בעתו: 

פותח את ידך. ומשביע לכל חי רצוץ: 
צדיק ה׳ בכל דרכיו. וחסיד בכל מעשיו: 
כןתב ה׳ לכל קראיו. לכל אשר יקראהו באמת: 
רצוץ יראיו יעשה. ואת שרעתם ישמע ויושיעם: 
שומר ה׳ את כל אהביו. ואת כל הךשעים _ישמיד : 
תהלת ה׳ ידבר פי. ויברך כל בשר שם קדשו לעולם 
ועד: 

ואנחנו נברך יה מעתה ועד עולם. הללויה: 



חצי קדיש: 


יתגדל ויתקדש שמה רבא. אמץ: בעלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה 
ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמץ: 

בחייכוץ וביומיכוץ ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזנזץ קריב. ואמרו אמץ: 
יהא שמה_רבא מברך לעלם ולעלמי עלמיא. 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא 
בריך הוא. לעלא מכל(בעשי״ת ולעלא מן בל) ברכתא ושיךתא תשבחתא 
ונחמתא דאמירץ בעלמא. ואמרו אמץ: 



תפילת העמידה 

כי שם ה׳ אקךא, הבו גדל לאלהינו : 
אדני שפתי תפתח ופי יגיד תהלתך 

ברוך אתה ה׳ אלהינו ואלהי אבותינו .אליהי 
אברהם. אליהי יצחק. ואליהי יעקב. האל הגדול 
הגבור והנקרא אל עליון. גומל חסדים טובים. 
וקונה הכל .וזוכר חסדי אבות. ומביא גואל לבני 
בניהם למען עמו באהבה 

בעשי״ת זכרנו לחיים. מלך חפץ בחיים. וכתבנו 
בספר החיים. למענך אלהים חיים 

מלך עוזר ומושיע ומגן 
ברוך אתה ה׳. מגן אברהם 


אתה גבור לעולם אדני מחיה מתים אתה רב 
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להושיע : 

בקיץ - מוריד הטל 
בחורן! - משיב הרוח ומוריד הגשם 

מכלכל חיים בחסד. מחיה מתים ברחמים ךבים . 
סומך נופלים ורופא חולים ומתיר אסוךים. ומקים 
אמונתו לישני עפר. מי כמוך בעל גבורות ומי 
דומה לך. מלך ממית ומחיה ומצמיח ישועה : 

בעשי״ת מי כמוך אב הרחמן. זוכר יצוךיו לחיים 
ברחמים 

ונאמן אתה להחיות מתים 
ברוך אתה ה׳. מחיה המתים 



קדושח בחזרת דוש״ץ : 

נקדישך ונעריצך בנעם שיח סוד שרפי קדש . 
המשלשים לך קדשה. ככתוב על יד נביאך. וקךא 
זה אל זה ואמר 

קו״ח - קדוש. קדוש. קדוש ה׳ צבאות. מלא כל 
הארץ כבודו 

חזן - לעמתם משבחים ואומרים 

קו״ח - ברוך כבוד ה׳ ממקומו : 

חזן ■ ובלבדי קךשך כתוב לאמיר 

קו״ח - ימליך ה׳ לעולם. אלהיך ציון לדיר ודיר. 
הללויה 
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אתה קדוש ושמך קדוש וקדושים בכל יום יהללוך 
פלה. כי אל מלך בדול וקדוש אתה : 
ברוך אתה ה׳. האל (בעשי״ת - המלך) הקדוש : 

אתה חונן לאדם דעת .ומלמד לאנוש בינה : 
חננו מאתך חכמה בינה ודעת 

7 ״ ....ו ז : ז • ז זז 

ברוך אתה ה׳. חונן הדעת 


השיבנו אבינו לתודתך .וקרבנו מלכנו לעבוךתך 
והחזירנו בתשובה שלמה לפניך 
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ברוך אתה ה׳. הרוצה בתשובה 
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סלח לנו אבינו כי חטאנו .מחל לנו מלכנו כי 
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פשענו. כי אל טוב וסלח אתה 
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ברוך אתה ה׳. חנון המרבה לסלה 
ראה נא בענינו.וריבה ריבנו. וגאלנו גאלה שלמה 
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מהרה למען שמך. כי אל נואל חזק אתה : 
ברוך אתה ה׳. נואל ישראל 

רפאנו ה׳ ונרפא .הושיענו ונושעה כי תהלתנו 
אתה. והעלה (ארוכה ומרפא לכל תחלואינו ולכל 
מכאובינו ולכל מכותינו) רפואה שלמה לכל 
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מכותינו. כי אל מלך רופא נאמן וךחמן אתה : 
ברוך אתה ה׳. רופא חולי עמו ישראל : 





ברך נגלינו ה׳ אלהינו את השנה הזאת ואת כל 
מיני תבואתה לטובה. ותן (בקיץ ברכה) (בחורך 
טל ומטר לברכה) על פני האדמה ושבענו מטובה. 
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וברך שנתנו כשנים הטובות לברכה. כי אל טוב 

ז •• * : ז •• ־ ז • ־ •:זז • •• 

ומטיב אתה. ומברך השנים 
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ברוך אתה ה׳. מברך השנים 

תקע בשופר בדול לחרותנו .ושא נם לקבץ 
גליותינו. וקבצנו יחד מהרה מארבע כנפות הארץ 
לארצנו : 
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ברוך אתה ה׳. מקבץ נךך 1 י עמו ישראל : 
השיבה שופטינו כבראשונה .ויועצינו כבתחלה. 
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והסר ממנו יגון ואנחה. ומלך;עלינו מהרה אתה ה׳ 
לבדך בחסד וברחמים. וצדקנו בצדק ובמשפט : 
ברוך אתה ה׳. מלך אוהב צךקה ומשפט. 
(בעשי״ת המלך המשפט ): 


ולמלשינים אל תהי תקרה .וכל המינים כרגע 


יאבדו. וכל אויבי עמך מהרה יכרתו .והזדים 
מהרה תעקר ותשבר ותמגר ותכלם ותשפילם 
ותכניעם במהרה בימינו : 

ברוך אתה ה׳. שובר אויבים ומכניע זךים : 

על הצדיקים ועל החסידים .ועל זקני שארית עמך 
בית ישראל. ועל פליטת סופריהם .ועל גרי הצדק. 
ועלינו. יהמו נא .רחמיך ה׳ אלהינו.ותן שכר טוב 
לכל הבוטחים בשמך באמת. ושים חלקנו עמהם. 
ולעולם לא נבוש כי בך בטחנו. ועל חסדך הגדול 
באמת (ובתמים) נשעננו : 

ברוך אתה ה׳. משען ומבטח לצדיקים : 

ולירושלים עירך ברחמים תשוב .ותשכן בתוכה 
כאשר דברת. ובנה אותה בקרוב בימינו בנין 
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עולם. וכסא דוד עבדך מהרה לתוכה תכין.ברוך 
אתה ה׳. בונה ירושלים: 
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את צמח דוד עבדך מהרה תצמיח .וקרנו תרום 



בישועתך. כי לישועתך קמנו כל היום ומצפים 
לישובה 

ברוך אתה ה׳. מצמיח קרן ישועה 

אב הרחמן שמע קולנו. ה׳ אלהינו חום וךךום 
עלינו.וקבל ברחמים וברצון את תפלתנו. כי אל 
שומע תפלות ותחנונים אתה. ומלפניך מלכנו. 
ריקם אל תשיבנו. חננו ועננו ושמע תפלתנו : 
כי אתה שומע תפלת כל פה עמך ישראל 
ברחמים. ברוך אתה ה׳. שומע תפילה : 

רצה ה׳ אלהינו בעמך ישראל ולתפלתם שעה. 
והשב את העבודה להגיר ביתך .ואשי ישראל 
ותפלתם. מהרה באהבה תקבל ברצון.ותהי לרצון 
תמיד עבוךת ישראל עמך 

בראש חודש ובחול המועד אומרים : 
אלחינו ואלחי אבותינו. יעלח ויבוא ויניע .מראה 
מרצה וישמע. ויפקד מזכר זכרוננו ופקדוננו וזכרון 


אבותינו. הברון משיח בן דוד עבדך. וזכרון 
ירושלים עיר קךשך. הברון כל עמך בית ישראל. 
לפניך. לפליטה לטובה. לחן ולחסד ולרחמים. לחיים 
טובים ולשלום ביום 
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בראש חדש - ראש החדש 
בחוחמ״ב - חג המצות 

בחוחמ״ס - חג הסכות 

הזיה. זכרנו ה׳ אליהינו בו לטובה. ופקדנו בו 
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לברכה. והושיענו בו לחיים טובים. ובקבר ישועה 
וךחמים חום וחננו וךך!ם עלינו והושיענו. בי אליך 
עינינו. כי אל מלך חנון וךחום אתה : 


ותחזינה עינינו בשובך לציון ברחמים 
ברוך אתה ה׳. המחזיר שכינתו לציון 




מודים אנחנו לך .שאתה הוא ה׳ אליהינו ואליהי 
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אבותינו לעולם ועד. צורנו צור חיינו.מגן ישענו 
אתה הוא לדור ודור. נודה לך ונספר תהלתך על 
חיינו המסורים בידך. ועל נשמותינו הפקודות לך. 
ועל נסיך שבכל יום עמנו. ועל נפלאותיך וטובותיך 
שבכל עת. ערב ובקר וצהרים .הטוב כי לא כלו 
ךחמיך. והמרחם כי לא תמו חםדיך .כי מעולם 
קרייני לך 7 : 

מודים דרבנן (חקחל אומר בעת חזרת חש״ץ : 
מודים אנחנו לך. שאתה הוא ה׳ אלהינו ואלהי 
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אבותינו. אליהי כל בשר. מצרנו יוצר בראשית. 
ברכות והודאות לשמך הגדול והקדוש. על 
שהחייתנו וקימתנו. כן תחינו ותקימנו. ותאסוף 
כליותינו לחצרות קךשך. לשמור חקיך. ולעשות 
ךצונך. ולעבדך בלבב שלם. על שאנחנו מוךים לך. 
ברוך אל ההודאות 

מוסיפים : 


ועל הנסים ועל הפרקן ועל הגבורות ועל 
התשועות ועל הנפלאות ועל הנחמות ועל 
המלחמות שעשית לאבותינו בימים ההם בזמן 
הזיה : 

בחנוכה : 

בימי מתתיהו בן יוחנן כהן גדול חשמונאי ובניו. 
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כשעמדה מלכות מן הרשעה על עמך ישראל 
להשכיחם תודתך ולהעבדם מחקי רצונך : 
ואתה ברחמיך הרבים עמדת להם בעת צרתם . 
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רבת את ריבם. דנת את דינם. נקמת את נקמתם. 
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מסרת גבדים ביד חלשים. וו־בים ביד מעטים . 
וטמאים ביד טהורים. דשעים ביד צדיקים. וזךים 
ביד עומקי תודתך. ולך עשית שם גדול וקדוש 
בעולמך .ולעמך ישראל עשית תשועה גדולה 
ופרקן כהיום הזה 

ואחר כך באו בניך לדביר ביתך. ופנו את היכלך. 
וטהרו את מקדשך. והדליקו נרות בחצרות קךשך. 
וקבעו שמונת עמים אלו בהלל ובהודאה ועשית 
עמהם נם ופלא ונדה לשמך הגדול סלה) ימי 


בחנוכה 


ובפורים 



חנכה אלו. להודות ולהלל לשמך הגדול : 

בפורים : 

בימי מרדכי ואסתר בשושן הבית־,. כשילמד 
עליהם המן הרשע. בקש להשמיד להרוג ולאבד 
את כל היהודים מנער ועד זקן טף ונשים ביום 
אחד .בשלשה עשר לחדש שנים עשר. הוא חדש 
אדר. ושללם לבוז 
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ואתה ברחמיך הרבים. הפרת את עצתו. וקלקלת 
את מחשבתו. והשבות לו גמולו בראשו. ותלו 
אותו ואת בניו על העץ. (ועשית עמהם נם ופלא 
ונודה לשמך הגדול סלה) : 

ועל כלם יתברך ויתרומם ויתנשא שמך מלכנו 
תמיד לעולם ועד 

בעשי״ת וכתיב לחיים טובים כל בני בריתך : 

וביל החיים יודוך פלה. ויהללו ויברכו את שמך 


הגדול באמת לעולם כי טוב. האל ישועתנו 
ועזרתנו סלה. האל הטוב 
ברוך אתה ה׳. הטוב שמך ולך נאה להודות : 

שים שלום טובה וברכה .חיים חן וחסד ורחמים 
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עלינו ועל כל ישראל עמך. ברכנו אבינו כלנו 
כאחד (.יחד) באור פניך. כי באור פניך נתת לנו ה׳ 
אליהינו תודת חיים ואהבת חסד. וצדקה וברכה 
וו־חמים וחיים ושלום. וטוב יהיה בעיניך לברכנו 
ולברך את כל עמך ישראל בכל עת ובכל שעה 
בשלומך. ברב עז ושלום 

בעשי״ת בספר חיים. ברכה ושלום. ופרנסה טובה. 
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וגזרות טובות. ישועות ונחמות. נזכר ונכתב 
לפניך. אנחנו וכל עמך בית ישראל. לחיים טובים 
ולשלום 
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ברוך אתה ה/ המברך את עמו ישראל בשלום : 



יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך. דו׳ צורי 

וגואלי : 

אליהי. נצר לעוני מרע ושפתי מדבר מרמה . 
ולמקללי נפשי תדם. ונפשי כעפר לכל תהיה. פתח 
לבי בתדתך. ואחרי מצותיך תן־דף נפשי. וכל 
הקמים והחושבים עלי לרעה. מהרה הפר עצתם 
וקלקל מחשבתם 

יהי ךצון מלפניך ה׳ אליהי ואליהי אבותי. שלא 
תעלה קנאת אךם עלי ולא קנאתי על אחרים. 
ושלא אכעום היום ושלא אכעיסף. ותצילני מיצר 
הרע. ותן בלבי הכנעה וענוה. מלכנו ואליהינו.יחד 
שמך בעולמך בנה עירך .יסד ביתך ושכלל היכלך. 
וקבץ קבוץ גליות ופדה צאנך ושמח עךתך : 
עשה למען שמך. עשה למען ימינך. עשה למען 
תודתך. עשה למען קדשתך. למען.יחלצון ידידיך 
הושיעה ימינך וענני. יהיו לרצון אמרי פי והגיון 
לבי לפניך. ה׳ צדי וגואלי 
עשה שלום (בעשי״ת השלום) במתמיו. הוא .יעשה 
שלום עלינו ועל כל ישראל. ואמרו אמן : 


יהי רצון מלפניך ה׳ אליהינו ואליהי אבותינו . 
שיבנה בית המקדש במהרה בימינו. ותן חלקנו 
בתדתך 

ושם נעבדך ביראה כימי עולם וכשנים קדמוניות : 
וערבה לה׳ מנחת יהודה וירושלים. כימי עולם 
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וכשנים קדמוניות: 



קדיש 

יתגדל ויתקדש שמה רבא. אמץ: 

בקלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה ויצמח פלקנה ויקרב משיחה. אמץ: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזמן קליב. ואמרו אמץ: 
יהא שמה לבא מברך ל;{לם ולקלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא בדיך הוא. 
לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן בל ברכתא ושירתא תשבחתא ונחמתא דאמילן בקלמא. 
ואמרו אמן: 

תתקבל צלותהון ובעותהון לכל בית ישראל קדם אבוהון די בשמיא, ואמרו אמן: 
יהא שלמא לבא מן שמיא וחיים טובים ;{לינו ועל כל ישראל. ואמרו אמן: 
עושה שלום (בעשי״ת השלום) במרומיו הוא .יעשה שלום עןלינר ועל בל ישראל ואמרו אמן: 





עלינו לשבח 

עלינו לשבח לאדון חכל .לתת גדלה ליוצר בראשית. שלא עשנו כגויי הארצות. ולא שמנו כמשפחות 
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האדמה. שלא שם חלקנו כהם וגורלנו ככל המונם: 
שהם משתחוים להבל וריק ומתפללים אל אל לא יושיע: 
ואנחנו כורעים ומשתחוים ומודים לפני מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא: 
שהוא נוטה שמים ויוסד ארץ. ומושב יקרו בשמים ממעל. ושכינת עז-ו בגבהי מרומים: 
הוא אליהינו אין עוד. אמת מלכנו. אפם זולתו. ככתוב בתורתו. דךעת היום והשבת אל לבבך. כי ה׳ הוא 
האלהים בשמים ממעל ועל הארץ מתחת. אין עוד: 

ועל בן נקויח לך ח׳ אליחינו לראות מהרה בתפארת עזך. להעביר גלולים מן הארץ. והאלילים כרות יכרתון. 
לתקן עולם במלכות שדי. וכל בני בשר יקךאו בשמך להפנות אליך כל רשעי ארץ..יכירו וידעו כל יושבי 
תבל. כי לך תכרע כל ברך. תשבע כל לשון. לפניך ה׳ אלהינו יכרעו ויפלו. ולכבוד שמך יקר יתנו. ויקבלו 
כלם את על מלכותך. ותמלך עליהם מהרה לעולם ועד. כי המלכות שלך היא ולעולמי עד תמלך בכבוד. 
ככתוב בתודתך.ה׳ ימלך לעולם ועד: 

ונאמר. והיה ה׳ למלך על כל הארץ. ביום ההוא יהיה ה׳ אחד ושמו אחד: 
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קדיש יתום: 

יתגדל ויתקדש שמה רבא. אמץ: 

בקלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמץ: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזמן קדיב. ואמרו אמץ: 
יהא שמה רבא מברך לקלס ולקלמי עלמיא: 

יתברך: וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא בריך 
הוא. 

לעליא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן בל ברכתא ושירתא תשבחתא ונחמתא דאמיךן בקלמא. 
ואמרו אמן: 

יהא שלמא רבא מן שמיא וחיים טובים קלינו ועל בל ישראל. ואמרו אמן: 

עושה שלום (בעשי״ת השלום) במרומיו הוא .יעשה שלום קלינו ועל בל ישראל ואמרו אמן 






קבלת שבת 



ידיד נפש 

ידיד נפש אב הרחמן משך עבדך אל .רצונך 
לרוץ עבדך במו איל ישתחוה מול הדרך 
בי יערב לו ידידותך מנפת צוף וכל מעם 

הדור נאה זיו העולם נפשי חולת אהבתך 
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אנא אל נא רפא נא לה בהראות לה נעם זיוך 
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אז תתחזק ותתרפא וחלתה לך שפחת עולם 

ותיק.יהמו רחמיך וחוסה נא על בן אוהבך 
בי זה כמה נכסף נכסף לראות בתפארת עזך 
אנא אלי מחמד לבי חושה נא ואל תתעלם 
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הגלה נא ופרש חביב ע;לי את סכת שלומך 
תאיר ארץ מבבוךך בגילה ונשמחה בך 
מהר אהוב בי בא מועד והנני בימי עולם 




















ביום טוב שחל בשבת או בחול המועד מתחילים ב״מזמור לדוד . 


לכו נדננה לה׳. נךיעה לצור ישענו: 
נקדמה פניו בתודה. בזמחת נריע לו: 
כי אל גדול ה׳. ומלך גדול על כל אלהים: 
אשר בידו מחקרי ארץ. ותועפות הרים לו: 
אשר לו הים והוא עשהו. ויבשת ידיו יצרו: 
באו נשתחוה ונכרעה. נברכה לפני ה׳ עשנו: 
כי הוא אלהינו. ואנחנו עם מרעיתו וצאן ידו. היום אם בקלו תשמעו: 
אל תקשו לבבכם כמריבה. כיום מפה במךבר: 
אשר נפוני אבותיכם. בחנוני גם ראו פעלי: 
ארבעים שנה אקום בדור. ואמר עם תעי לבב הם. והם לא ז יךעו דרכי 
אשר נשבעתי באפי. אם יבאוץ אל מנוחתי: 






ס"/} 










שירו לה׳ שיר חדש. לעירו לה׳ כל הארץ: 
שירו לה׳ ברכו שמג בשרו מיום ליום ישועתו: 
ספרו בנוים כבודו. בכל העמים נפלאותיו: 
בי גדול ה׳ ומהלל מאד. נורא הוא על כל אלהים: 
בי בל אלהי העמים אלילים. ודד שמים עשה: 
הוד והדר לפניו. עז ותפארת במקדשו: 
הבו לה׳ משפחות עמים. הבו לה׳ כבוד ועז: 
הבו לה׳ כבוד שמו. שאו מנחה ובואו לחצרותיו: 
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השתחוו לה׳ בהדרת קדש. חילו מפניו בל הארץ: 
אמרו בנוים ה׳ מלך. אף תכוץ תבל בל תמוט. ז ידיז עמים במישרים: 
ישמחו השמים ותגל הארץ. ירעם הים ומלאו: 
יעלז שךי וכל אשר בו. אז ירננו בל עצי ז יער: 
לפני ה׳ בי בא בי בא לשפט הארץ. ישפם תבל בצדק ועמים באמונתו 










ה׳ מלך תגל הארץ. ישמחו איים ךבים: 


ענן וערפל סביביו. צדק ומשפט מכון כסאו: 
אש לפניו תלך. ותלחם סביב צריו: 
האירו ברקיו תבל. ראתה ותחל הארץ: 

... : 7 7 > .... ־ד :־ ד - ד •• 7 7 ד • 


הרים כדונג נמסו מלפני ה/ מלפני אדון בל הארץ: 
הגידו השמים צדקו. וראו כל העמים כבודו: 
.יבשו כל עבדי פסל המתהללים באלילים. השתחוו לו כל אלהים 
שמעה ותשמח ציון ותגלנה בנות יהודה. למען משפטיך ה:׳ 
כי אתה ה׳ עליון על כל הארץ. מאד נעלית על כל אלהים: 
אהבי ה׳ שנאו רע. שמר נפשות חסיךיו מיד ךשעים .יצילם: 
אור זרע לצדיק. ולישרי לב שמחה: 
שמחו צדיקים בה/ והודו לזכר קדשו: 










מזמור. שירו לה׳ שיר חדש כי נפלאות עשה. 
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הושיעה לו ימינו וזרוע כןדשו: 
הודיע ה׳ ישועתו. לעיני הגוים גלה צמןתו: 
זכר חסדו ואמונתו לבית ישראל. ראו כל אפסי ארץ את ישועת אלהינו 
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הריעו לה׳ כל הארץ. פצחו ורננו וזמרו: 
זמרו לה׳ בכנור. בכנור וקול זמרה: 
בחצצרות וקול שופר. הריעו לפני המלך ה׳: 
ירעם הים ומלאו. תבל וישבי בה: 
נהרות ימחאו כה. יחד הרים ירננו: 
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לפני ה׳ כי בא לשפם הארץ. ישפם תבל בצדק ועמים במישךים: 











































ה׳ מלך יתבזו עמים. ישב כרובים תנוט הארץ: 
ה׳ בציון גדול. ודם הוא על כל העמים: 
יודו שמך גדול ונח־א. קדוש הוא: 

ועז מלך משפט אהב. אתה כוננת מישרים. משפט וצז־כןה ביעקב אתה 
עשית:רוממו ה׳ אלהינו והשתחוו להדם רגליו. קדוש הוא: 
משה ואהרן בכהניו ושמואל בקראי שמו. קראים אל ה׳ והוא 
.יענם: 

בעמוד ענן ידבר אליהם. שמרו עדותיו וחיק נתן למו: 
ה׳ אלהינו אתה עניתם. אל נשא היית להם. ונקם על עלילותם: 
רוממו ה׳ אלהינו והשתחוו להר קדשו. כי קדוש ה׳ אלהינו: 








באו ונצא לקראת כלה. לקראת שבת מלכתא לסקל תפוחין קזיישין: 

מזמור לדוד הבו לה׳ בני אלים: 
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הבו לה׳ כבוד ועז: 
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הבו לה׳ כבוד שמו. השתחוו לה׳ בהדרת קדש : 

קול ה׳ על המים. אל הכבוד הרעים ה׳ על מים.רבים: 

קול ה׳ בבה: 

קול ה׳ בהדר: 

י ;•דד 

קול ה׳ שבר ארזים. וישבר ה׳ את ארזי הלבנון: 

וירקידם במו עגל. לבנון ושריון במו ב?.ראמים: 

קול ה׳ חצב להבות אש: 

קול ה׳ ז יחיל מדבר. ז יחיל ה׳ מקבר קדש: 

קול ה׳ יחולל אילות. ויחשף יערות. ובהיכלו. בלו אמר כבוד: 
ה׳ למבול ז ישב וישב ה׳ מלך לעולם: 

ה׳ עז לעמו יתן ה׳ יברך את עמו בשלום: 


















אנא. בכה גדלת ימינף. תתיר צרורה: 


קבל רנת עמך. שנבנו טהרנו נורא: 

נא נבור. דורשי יחוךף. כבבת שמרם: 
ברכם מהרם. רחמי צדקתף. תמיד נמלם: 
חםיץ קדוש. ברוב טובף. נהל עדתך: 

ז יחיד נאה. לעמך בנה. זוכרי קדשתך: 
שועתנו קבל. ושמע צעקתנו. יודע תעלמות 
ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד: 






























לכה דודי לקראת בלה. פכי שבת כקבלה. 
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שמור וזכור בדבור אחה השמיענו אל המיחד. 
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ה׳ אחד ושמו אחד,לשם ולתפארת ולתהלה. 
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לכה דודי לקראת בלה. פני שבת נקבלה. 
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לקראת שבת לכו ונלכה,בי היא מקור הברכה. 
מראש מקדם נסוכה, סוף מעשה במחשבה תחלה. 

לכה דודי לקראת כלה. פני שבת נקבלה. 
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מקדש מלך עיר מלוכה,קומי צאי מתוך ההפכה. 
_רב לך שבת בעמק הבכא, והוא יחמול עליך חמלה. 

לכה דודי לקראת בלה. פני שבת נקבלה. 
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התנערי מעפר קומי, לבשי בנדי תפארתך עמי. 
על יד בן ישי בית הלחמי, קחבה אל נפשי גאלה. 

לכה דודי לקראת בלה. פני שבת נקבלה. 
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התעוררי התעוררי, כי בא אורך קומי א 1 ךי. 
עודי עורי שיר דברי, כבוד ה׳ עליך נגלה • 


לכה דודי לקראת כלה. פני שבת נקבלה. 
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לא תבושי ולא תכלמי, מה תשתוחחי ומה תהמי. 
בך יחסו עניי עמי, ונבנתה עיר על תלה. 

לכה דודי לקראת כלה. בני שבת נקבלה. 
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והיו למשסה שיאסיך, ורחקו כל מבלעיך. 
ז ישיש עליך אלהיך, במשוש חתן על בלה. 

לכה דודי לקראת בלה. בני שבת נקבלה. 
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עזין ושמאל תברוצי, ואת ה׳ תעריצי. 
על יד איש בץ ברצי, ונשמחה ונבילה. 

לכה דודי לקראת כלה. בני שבת נקבלה. 
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בואי בשלום עטרת בעלה, 
נם ברנה (ביו״ט בשמחה) ובצהלה. 
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תוך אמוני עם סגלה. 
בואי כלה. בואי כלה. 

- 7 ־ 7 


בואי כלה 

- 7 

שבת מלבתא: 
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לכה דודי לקראת בלה. בני שבת נקבלה. 
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מזמויר שיר לי 1 ם השבת: 
טוב להודות לה׳. ולזמר לשמך עליון: 
להניד בבוקר חסדך. ואמונתך בלילות: 
עלי עשור ועלי נבל. עלי הגיון בכנור: 
בי שמחתני ה׳ בפעלך. במעשי ידיך ארנן: 
מה בללו מעשיך ה׳. מאד עמקו מחשבתיך: 
איש בער לא.ידע. וכסיל לא 7 יבין את זאת: 
בפרח .רשעים במו עשב. ויציצו בל פעלי און. להשמדם עדי עד 
ואתה מרום לעולם ה 

בי הנה איביך ה׳. כי הנה איביך יאבדו. יתפקדו בל פעלי און: 
ותרם כלאים קרני. בלתי בשמן רענן: 
ותבט עיני בשולי בקמים עלי מרעים תשמענה אזני: 
צדיק בתמר יפרח. בארז בלבנון ישנה: 
שתולים בבית ה׳. בחצרות אלהינו.יפריחו: 
עוד ינובון בשיבה. דשנים ורעננים יהיו: 
להניד בי ישר ה׳. צורי ולא עולתה בו: 

















ה׳ מלך גאות לבש. לבש ה׳ עז התאזר.אף תכוץ תבל בל תמום 
נכון כסאך מאז. מעולם אתה: 
נשאו נהרות ה׳. נשאו נהרות הולם. ישאו נהרות דכים: 
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מקלות מים רבים אדירים מעברי ים. אדיר במרום ה 

עדתיך נאמנו מאיד לביתך נאוה קדש. ה׳ לאו־ך ז ימים: 





קדיש 

יתגדל ויתקדש שמה רבא. אמן: 

בקלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמץ: 
בחייכון וביומיכון ובחיי ךכל בית ישראל בעגלא ובזמן קדיב, ואמרו אמץ: 
יהא שמה רבא מברך לקלס ולקלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה דקדשא. בריך הוא. 
אמן: 


לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן בל ברכתא ושירתא תשבחתא ונחמתא ך־אמירן בקלמא 


ואמרו אמן: 

יהא שלמא רבא מן שמיא וחיים מובים קלינו ועל בל ישראל. ואמרו אמן: 

עושה שלום (בעשי״ת השלום) במרומיו הוא .יעשה שלום קלינו ועל בל ישראל ואמרו אמן: 





ביו״ט, במוצאי יו״ט או בחוח״מ אין אומרים כגונא: 

בטנא קאנון מתיחךין לעלא באחד. אוף הכי איהי אתיחד־ת לתתא ברזא ךאד!ד למהוי עמהון לעלא חד לקבל 
חד. קולשא בריף הוא אחד. לעלא לא ז יתיב על כורסיא דיקו־יח עד ךאתעביךת איהי ברזא ז־אחד.בטנא 
דיליח למהוי אחד באחד. והא אוקימנא רזא דה׳ אחד ועמו אחד: 
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רזא דשבת איהי שבת דאתאחדת ברזא דאחד.למשרי עלה רזא דאחד. צלותא דמעלי שבתא דהא 
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אתאחדת כוךסיא _יקיךא קדישא בתא לאחד.ואתתקנת למשלי עלה מלכא קדישא עלאה. כד עיל שבתא 
איהי אתיחךת ואתפרשת מפטרא אהרא.וכל דינין מתעבףין מנח ואיהי אשתארת ביחוךא תהית קדישא. 
ואתעטרת בכמה עטרין לגבי מלכא קדישא. וכל שולטני רוגזין ומארי ךך י נא כלהו ערקיץ ואתעברו מנח. 
ולית שולטנא אחרא בכלהו עלמין(בר מנח). ואנפהא נהירין בנהירו עלאה ואתעטרת לתתא בעמא קדישא. 
וכלהון מתעטרין בנשמתין חךתין כדין שירותא ךצלותא. לברכא לח בחדוה בנהירו דאנפין. ולומר : 


יחיד יאמר לאחר כגונא: 

ולומר ברכו את ה׳ המבוךף. את דיקא דא שבת דמעלי שבתא: 

ברוף ה׳ המסךף. דא אפיקו ךבףכאן ממקודא לחיי ואתר תפיק מניח כל שקיו לאשקאה לכלא ובגין דאיהו 
מקורא ברזא דאת קימא קרינן ליה המבורך איהו מבועא דבירא וכיון דמטאן התם הא כלהו לעולם ועד. ודא 
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איהו ברוך ה׳ המבוךך לעולם ועד: 








ערבית 



ברכות קריאת שמע 


חזן - ברכו את ה׳ המברך: 

קחל וחזן - ברוך ה׳ המברך לעולם ועד: 

ברוך אתח ח׳ אלחינו מלך חעולם. אשר בדברו מעריב ערבים. 

בחכמה פותח שעדים. ובתבונה משנה עתים ומחליף את הזמנים. ומסדר את הכוכבים במשמרותיהם ברקיע 
כרצונו. בורא יום ולילה. בולל אור מפני חשך וחשך מפני אור. ומעביר יום ומביא לילה. ומבדיל בין יום ובין 
לילה. ה׳ צבאות שמו. 
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אל חי וק ז ים תמיד ימלוך עלינו לעולם ועד: 
ברוך אתה ה׳. המעריב עךבים : 

אחבת עולם בית ישראל עמך אחבת .תורה ומצות הקים ומשפטים אותנו למדת. 
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על כן ה׳ אלהינו בשבבנו ובקומנו נשיח בחקיך. ונשמח בדברי תלמוד תודתך ובמצותיך לעולם ועד: 
כי הם חיינו וארך ימינו ובהם נהנה יומם ולילה : 
ואהבתך אל תסיר ממנו לעולמים: 
ברוך אתה ה׳. אוהב עמו ישראל: 



יחיד אומר - אל פזלך־ נאמן: 

שמע ישראל. ח׳ אלחיכו. ח׳ אחד: 

בלחש - ברוך עם כבוד מלכותו לעולם ועד: 

ואחבת את ח׳ אלחיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאידך: 
והיו הדברים האלה אשר אנכי מצוך היום. על לבבך: 
ושעתם לבניך ולברת בם. בשבתך בביתך ובלכתך בדרך ובשכבך ובקומך : 
וקשרתם לאות על ידך. והיו לטטפית בין עיניך : 
וכתבתם על מזזות ביתך ובשעך־ך: 

וחיח אם שמע תשמעו אל מצו־תי .אשר אנכי מצוה אתכם היום. לאהבה את ה׳ אלהיכם ולעבדו בכל 
לבבכם ובכל נפשכם: .ונתתי מטר ארצכם בעתו. יורה ומלקוש. ואספת דעך ותירשך ויצהרך: 
.ונתתי עשב בשדך לבהמתך. .ואכלת .ושבעת: 

השמת לכם פן יפתה לבבכם. .וסרתם ועבדתם אלהים אחרים והשתחויתם להם: .וחרה אך ה׳ בכם. ועצר 
את השמים ולא יהיה מטר והאדמה לא תתז את יבולה. ואבדתם מהרה מעל הארץ הטבה. אשר ה׳ נתז 
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לכם: 

7 *.* 

.ושמתם את דברי אלה על לבבכם ועל נפשכם.וקשרתם אתם לאות על.ידכם. .והיו לטוטפת בין עיניכם: 
ולמדתם אתם את בניכם לדבר בם. בשבתך בביתך. ובלכתך בדרך. ובשכבך ובקומך: 




וכתבתם על מזוזות ביתף ובשערי־: 

למען ירבו ימיכם וימי בניכם על האדמה אשר נשבע ה׳ לאבתיכם לתת להם. כימי דוממים על הארץ: 
ויאמר ה׳ אל מעה לאמיר : 

דבר אל בני ישראל ואמרת אלהם. ועשו להם ציצת על כנפי בגדיהם לדירתם. ונתנו על ציצת הכנף פתיל 
תכלת : והיה לכם לציצת. וראיתם אתו. וזכרתם את כל מצות ה׳ ועשיתם אתם. ולא תתורו אחרי לבבכם 
ואחרי עיניכם.אשר אתם זנים אחריהם: 
למען תזכרו ועשיתם את כל מצותי. והייתם קדשים לאלהיכם: 
אני ה׳ אלהיכם. אשר הוצאתי אתכם מארץ מצרים. להיות לכם ליאלהים. אני ה׳ אלהיכם: 

אמת: 

החזן חוזר ואומר - ה׳ אלהיכם אמת: 

ואמונה כל זאת וקים עלינו. כי הוא ה׳ אלהינו ואין זולתו. ואנחנו ישראל עמו: 

הפודנו מיד מלכים. מלכנו הגראלנו מכף כל העריצים. האל הנפרע לנו מצרינו. והמשלם גמול לכל אויבי 
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נפשנו: העושה גדולות עד אין חקר. נסים ונפלאות עד אין מספר: השם נפשנו בחיים. ולא נתן למוט 
דגלנו: המדריכנו על במות אויבינו. וירם קרננו על כל שונאינו: 





העושה לנו נסים ונקמה בפרעה. אותות ומופתים באדמת בני חם. המכה בעברתו כל בכורי מצרים.ויוצא 
את עמו ישראל מתוכם לחרות עולם: המעביר בניו בין נזרי.ים סוף. את רודפיהם ואת שונאיהם בתהומות 
טבע. וראו בניו גבורתו. שבחו והודו לשמו: 

ומלכותו ברצון קבלו עליהם. משה ובני ישראל לך ענו שידה בשמחה .רבה. ואמרו כלם : 

מי כמכה באלים ה׳. מי כמכה נאדר בקדש. נורא תהלות עשה פלא: 
מלכותך ךאו בניך. בוקע ז ים לפני משה. זה אלי ענו. ואמרו: 
ה׳ ימליך לעלם ועד: 

ונאמר. כי פדה ה׳ את .יעקב. וגאלו מיד חזק ממנו: 
ברוך אתה ה׳. גאל ישראל: 
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השכיבנו ה׳ אלהינו לשלו־ם .והעמידנו מלכנו לחיים טובים ולשלום. ופרוש עלינו סכת שלומך. ותקננו בעצה 
טובה מלפניך. והושיענו מהרה למען שמך. והגן בעדנו והסר מעלינו אויב הבר וחרב וךעב מגון. והסר שטן 
מלפנינו ומאחרינו.ובצל כנפיך תסתירנו. 

כי אל שומרנו ומצילנו אתה. כי אל מלך חנון וו־חום אתה. ושמור צאתנו ובואנו לחיים ולשלום מעתה ועד 
עולם: ופרוש עלינו(סכת שלומך). סכת.רחמים וחיים ושלום: 
ברוך אתה ה׳ הפורש סכת שלום עלינו ועל כל עמו ישראל ועל ירושלים: 




ושמרו בני ישראל את השבת .לעשות את השבת לדירתם ברית עולם: 
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ביני ובין בני ישראל אות היא לעולם. כי ששת ימים עשה ה׳ את השמים ואת הארץ. וביום השביעי שבת 
וינפש: 
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יתגדל ויתקדש שמה רבא. אמן: 

בעלמא די ברא ברעותה וימליך־ מלכותה הצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמן: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזמן קריב, ואמרו אמן: 
יהא שמה _רבא מברך לעלם ולעלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה דקלשא. בליל הוא. אמן: 
לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן כל ברכתא ושיךתא תשבחתא ונחמתא דאמיךן בעלמא. ואמרו אמן: 




אדני שפתי תפתח ופי יגיד תהלתך : 
ברוך אתה ה׳ אליהינו ואליהי אבותינו .אליהי 
אברהם. אליהי יצחק. ואליהי .יעקב. האל הגדול 
הגבור והנקרא אל עליון. גומל חסדים טובים. וקונה 
הכל .וזוכר חסדי אבות. ומביא גואל לבני בניהם 
למען שמו באהבה 

בעשי״ת זכרנו לחיים. מלך חפץ בחיים. וכתבנו בספר 
החיים. למענך אלהים חיים 

מלך עתר ומושיע ומגן 
ברוך אתה ה׳. מגן אברהם 

אתה גבור לעולם אדני מחיה מתים אתה רב 
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להושיע : 


בקיץ - מוךיד הטל 
בחורן! - משיב הרוח ומוריד הגשם 

מכלכל חיים בחסד. מחיה מתים ברחמים .רבים . 
סומך נופלים ורופא חולים ומתיר אסוךים. ומקים 
אמונתו לישני עפר. מי כמוך בעל גבורות ומי 
דומה לך. מלך ממית ומחיה ומצמיח ישועה : 

בעשי״ת מי כמוך אב הרחמן. זוכר יצוריו לחיים 
ברחמים 

ונאמן אתה להחיות מתים: 
ברוך אתה ה׳. מחיה המתים: 

אתה קדוש ושמך קדוש.וקדושים בכל יום יהללוך 
פלה. כי אל מלך גדול וקדוש אתה: 
ברוך אתה ה׳ האל (בעש״ת המלך) הקדוש: 




אתה קזישת את יום השביעי לשמך.תכלית מעשה 
שמים וארץ. וברכתו מכל הימים. והדשתו מכל 
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הזמנים. וכן כתוב בתוךתך: 
ויכלו השמים והארץ וכל צבאם: 
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ויכל אלהים ביום השביעי מלאכתו אשר עשה. 
וישבת ביום השביעי מכל מלאכתו אשר עשה: 
ויברך אלהים את יום השביעי וקדיש אתו. כי בו 
שבת מכל מלאכתו אשר ברא אלהים לעשות: 

7 ־ • ד : : :־ ••• דד :••• • 

ישמחו במלכותך שומרי שבת וקוראי ענג. עם 
מכןדשי שביעי. כלם ישבעו ויתענגו מטובך. 
ובשביעי ך־צית בו וקךשתו,י> חמדת ימים אותו 
כןךאת.זכר למעשה בראשית : 


אלהינו ואלהי אבותינו. רצה נא במנוחתנו. כןדשנו 
במצותיך ותן חלקנו בתוךתך. שבענו מטובך 
ושמח נפשנו בישועתך. וטהר לבנו לעבדך באמת. 
והנחילנו ה׳ אלהינו באהבה וברצון שבת כןךשך. 
וינוחו בה כל ישראל מכןדשי שמך : 
ברוך אתה ה׳. מכןדש השבת : 

רצה ה׳ אלהינו בעמך ישראל ולתפלתם שעה. 
והשב את העבודה לדביר ביתך.ואשי ישראל 
ותפלתם. מהרה באהבה תכןבל ברצון.ותהי לרצון 
תמיד עמדת ישראל עמך: 



בראש חודש ובחול המועד אומרים זה: 
אלהינו ואלהי אבותינו. יעלה ויבוא ויגיע .מראה 
מרצה וישמע. ויפקד מזכר זכרוננו ופקזמננו ךזפרו־ז 
אבותינו. וזכרוץ משיח בן דוד עבדך. וזכרון 
ירושלים עיר קךשך. וזכרון כל עמך בית ישראל. 
לפניך. לפליטה לטובה. לחן ולחסד ולרחמים. לחיים 
טובים ולשלום ביום: 

: ד : 

בראש חדש - ראש החדש: 
בחוהמ״ם ■ חג המצות: 
בחוהמ״ם - חג הסכות: 

הזה. זכרנו ה׳ אלהינו בו לטובה. ופקדנו בו לברכה. 
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והושיענו בו לחיים טובים. ובדבר ישועה וךחמים 
חום וחננו וךדום עלינו והושיענו. כי אליך עינינו. כי 
אל מלך חנון וךחום אתה: 

ותחזינה עינינו בשוב־ לציון ברחמים: 
ברוך אתה ה׳. המחזיר שכינתו לציון: 


מודים אנחנו לד.שאתה הוא ה ׳אלהינו ואלהי 
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אבותינו לעולם ועד. צורנו צור חיינו.מגן ישענו 
אתה הוא לדור ודור. נודה לך ונספר תהלתך על 
חיינו המסורים בידך. ועל נשמותינו הפקודות לך. 
ועל נסיך שבכל יום עמנו. ועל נפלאותיך וטובותיך 
שבכל עת. ערב ובקר .וצהרים.הטוב כי לא כלו 
רחמיך. והמרחם כי לא תמו חסדיך.בי מעולם קוינו 

לוי: 

בחנוכה ובפורים אומרים זה: 

ועל הנסים ועל הפרקן ועל הגבורות ועל התשועות 
ועל הנפלאות ועל הנחמות ועל המלחמות שעשית 
לאבותינו בימים ההם בזמן הזה : 

בחנוכה: 

בימי מתתיהו בן יוחנן כהן גדול חשמונאי ובניו. 
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כשעמדה מלכות מן הרשעה על עמך ישראל 
להשכיחם תודתך ולהעבדם מחקי.רצונך: 
ואתה ברחמיך הרבים עמדת להם בעת צרתם. 
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רבת את ריבם. דנת את דינם. נקמת את נקמתם. 
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מם 1 ־ת גבורים ביד חלשים. וךבים ביד מעטים. 
וטמאים ביד טהורים. ורבעים ביד צדיקים. וזךים 
ביד עומקי תודתך. ולך עשית שם גדול וקדוש 
בעולמך.ולעמך ישראל עשית תשועה גדולה ופרקן 
כהיום הזה: 

ואחר כך באו בניך לדביר ביתך. ופגו את היכלך. 
וטהרו את מקדשך. והדליקו נרות בחצרות קךשך. 
וקבעו שמונת עמים אלו בהלל ובהודאה ועשית 
עמהם נם ופלא ונודה לשמך הגדול סלה) ימי חנכה 
אלו. להודות ולהלל לשמך הגדול: 

בפורים: 

בימי מרךכי ואסתר בשושן הבדה. כשעמד עליהם 
המן הרשע. בקש להשמיד להרוג ולאבד את כל 
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היהודים מנער ועד זקן טך ונשים ביום אחד. 
בשלשה עשר לחדש שנים עשר. הוא חדש אדר. 

• : ז ץ , ז : ••• : ן , ז :־ ז־ 

ושללם לבוז: 
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ואתה ברחמיך הרבים. הפרת את עצתו. וקלקלת 
את מחשבתו. והשבות לו גמולו בראשו. ותלו אותו 


ואת בניו על העץ. (ועשית עמהם נם ופלא ונדה 
לשמך הגדול סלה): 

ועל כלם יתברך ויתרומם ויתנשא שמך מלכנו 
תמיד לעולם ועד: 

(בעשי״ת וכתב לחיים טובים כל בני בריתך:) 
וכל החיים יודוך פלה. ויהללו ויברכו את שמך 
הגדול באמת לעולם בי טוב. האל ישועתנו 
ועזחתנו סלה. האל הטוב : 
ברוך אתה ה/ הטוב שמך ולך נאה להודות: 

שים שלום טובה וברכה חיים חן וחסד ורחמים 
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עלינו ועל כל ישראל עמך.ברכנו אבינו כלנו 
כאחד (.יחד) באור פניך. כי באור פניך נתת לנו ה׳ 
אליהינו תו_רת חיים ואהבת חסד. וצד־קה וברכה 
וךחמים וחיים ושלום. וטוב יהיה בעיניך לברכנו 
ולברך את כל עמך ישראל בכל עת ובכל שעה 
בשלומך. ברב עז ושלום: 




(בעשי״ו־ס בספר חיים. ברכה ועלוב. ופרנסה טובה. 
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וגזרות טובות ישועות ונחמות. נזכר ונכתב לפניך. 
אנחנו וכל עמך בית ישראל. לחיים טובים ולשלום: 

ברוך אתה ה׳. המברך את עמו ישראל בשלום: 

יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך. ה׳ צורי 
וגואלי: 

אלהי. נצר לשוני מרע ושפתי מדבר מרמה. 
ולמקללי נפשי תדם. ונפשי כעפר לכל תהיה. פתח 
לבי בתדתך. ואחרי מצותיך תרדך נפשי. וכל 
הקמים והחושבים עלי רעה. מהרה הפר עצתם 
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וקלקל מחשבתם: 

(יהי רצון מלפניך ה׳ אליהי ואליהי אבותי. שלא 
תעלה קנאת אדם עלי ולא קנאתי על אחרים. 
ושלא אכעום היום ושלא אכעיסך. ותצילני מיצר 
הרע. ותן בלבי הכנעה וענוה. מלכנו ואלהינו.יחד 
שמך בעולמך בנה עיךך .יסד ביתך ושכלל היכלך. 
וקבץ קבוץ גליות ופדה צאנך ושמח עדתך:) עשה 


למען שמך. עשה למען ימינך. עשה למען תודתך. 
עשה למען קדשתך.למען.יחלצון ידידיך הושיעה 
ימינך וענני: 

יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך. ה׳ צדי 
וגואלי: 

עשה שלום (בעש״ת השלום) במתמיו. הוא .יעשה 
שלום עלינו ועל כל ישראל. ואמרו אמן: 

יהי רצון מלפניך ה׳ אלהינו ואלדוי אבותינו. 
שיבנה בית המקדש במהרה בימינו. ותן חלקנו 
בתדתך: ושם נעבדך ביראה כימי עולם וכשנים 
קדמוניות: 

וערבה לה׳ מנחת יהודה וירושלים. כימי עולם 
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וכשנים קדמוניות: 




הש״ץ ודוקדול אומרים ״ויכלו״, ואח״ב אומר דוש״ץ ברכד! מעין שבע: 
ויכלו השמים והארץ וכל צבאם: 

ויכל אליהים ביום השביעי מלאכתו אשר עשה. וישבות ביום השביעי מכל מלאכתו אשר עשה: 
ויברך אליהים את יום השביעי ויקדש אתו. כי בו שבת מכל מלאכתו אשר ברא אליהים לעשות: 

חזן - ברוך אתה ה׳ אליהינו ואליהי אבותינו. אליהי אברהם אליהי יצחק ואליהי יעקב. האל הגדול הגבוד והנורא 
אל עליון. קונה שמים וארץ: 

קחל - מגן אבות בךברו. מחיה מתים במאמרו האל(בעש״ת המלך) הקדוש שאין כמוהו המניח לעמו ביום 
שבת קדשו כי בם רצה להניח להם. לפניו נעבוד ביראה ופחד. ונודה לשמו בכל יום תמיד מעין הברכות. אל 
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ההוד־אות אדון השלום. מקדש השבת ומברך שביעי. ומניח בקדשה לעם מדשני עונג.זכר למעשה בראשית : 

חזן - אליהינו ואליהי אבותינו. ךצה נא במנוחתנו.קדשנו במצותיך ותן חלקנו בתורתך. שבענו מטובך ושמח 
נפשנו בישועתך. וטהר לבנו לעבדך באמת. והנחילנו ה׳ אליהינו באהבה וברצון שבת קלשך. ועוחו בה כל 
ישראל מקדשי שמך: 
ברוך אתה ה׳ מקדש השבת: 



דוש״ץ אומר קדיש שלם: 
יתגדל ויתקדש שמה לבא. אמן: 

בעלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמן: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזמן קליב, ואמרו אמן: 
יהא שמה לבא מברך לקלס ולעלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא. בריך הוא. אמן: 
לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן כל ברכתא ושירתא תשבהתא ונחמתא דאמילן בעלמא. ואמרו אמן 
תתקבל צלותהון ובעותהון ךכל בית ישראל קךם אבוהון די בשמיא, ואמרו אמן: 
יהא שלמא ךבא מן שמיא וחיים טובים עלינו ועל כל ישראל. ואמרו אמן: 
עושה שלום (בעשי״ת השלום) במתמיו הוא .יעשה שלום עלינו ועל כל ישראל ואמרו אמן: 

מזמור לדוד דו׳ ר 1 עי לא אדוסר: 
בנאות דשא .ירביצני. על מי מנוחות ינהלני: 
נפשי ישובב. .ינחני במענלי צדק למען שמו: 

נם בי אלך בגיא צלמות לא איךא רע. בי אתה עמלי. שבטך ומשענתף המה ינחמני: 
תערך לפני שלחן נגד צוררי. לשנת בשמן ראשי כוסי חיה: 
אך טוב וחסד ירלפוני בל ימי חיי. ושבתי בבית ה׳ לארך 7 ימים: 




קדיש 

יתגדל ויתקדש שמה ו־בא. אמן: 

בעלמא די ברא ברעותה וימליך מלכותה ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמן: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא בזמן קריב, ואמרו אמן: 
יהא שמה _רבא מברך לעלם ולעלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא. בריך הוא. אמן: 
לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן כל ברכתא ושירתא תשבהתא ונחמתא דאמיךן בעלמא. ואמרו אמן 


חזן ־ בךכו את ה׳ המברך: 
קו״ח ־ ברוך ה׳ המברך לעולם ועד: 




ספירת העומר 

לשם יחוד קודשא פריך הוא ושכינתיה בן־חילו 
וח־זימו. ליחד שם י״ה בו״ה ביחוךא שלים בשם כל 
ישראל הנני מוכן ומזומן לקים מצות עשה של 
ספירת העומר. כמו שכתוב בתודה. וספרתם לכם 
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ממחרת השבת מיום הביאכם את עומר התנופה. 
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שבע שבתות תמימות תהיינה. עד ממחרת 
השבת השביעית תספרו המשים יום. והקרבתם 
מנחה חדשה לה , : 
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ויהי נועם אדני אלהינו עלינו. ומעשה ידינו כוננה 
עלינו. ומעשה ז ידינו כוננהו: 

ברוך אתה ה׳ אלהינו מלך העולם. אשר קדשנו 
במצותיו וצונו על ספירת העומר: 

יספור את הספירה של היום 


הרחמן. הוא .יחזיר לנו עמדת בית המקדש 
למקומה במהרה בימינו. אמן סלה: 

למנצח בנגינות מזמור שיר: 

אלהים יחננו ויברכנו יאר פניו אתנו סלה : 

:••• • : ז ״ • ז : י• ד״ ז ז • ז ד ז 

לדעת בארץ זיךכך בכל בוים ישועתך: 
יודרך עמים אלהים יודרך עמים כלם : 
ישמחו וירננו לאמים כי תשפט עמים מישר 
ולאמים באךן תנחם סלה: 
יודוך עמים אלהיט יודוך עמים כלם : 
ארץ נתנה יבולה יברכנו אלהים אליהינו: 
יברכנו אלהים וייראו אותו כל אפסי ארץ: 

אנא בכח. גדלת ימינך .תתיר צרורה. (אב״ג 

ית״ץ): 

קבל.רנת עמך. שנבנו טהרנו נקרא. (קר״ע שט״ן) 



נא גבור. דון־שי יחוךך. כבבת עמרם. (נג״ד 
יכ״ש): 

ברכם מהרס. ךחמי צדקתך. תמיד גמלם. (בט״ר 
צת״ג): 

חסין קדוש. ברוב טובך. נהל עךתך. (חק״ב טנ״ע): 

יחיד נאה. לעמך פנה. זוכרי קדשתך. (יג״ל פז״ק): 
שועתנו קבל. ושמע צעקתנו. יודע תעלומות. 
(שק״ו צי״ת): 

בלחש - ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד: 

!־בונו של עולם. אתה צויתנו על ידי משה עבדך 
לספור ספיךת העומר כדי לטהרנו מקלפותינו 
ומטומאותינו. כמו שכתבת בתודתך. וספרתם 


לכם ממחרת השבת מיום הביאכם את עומר 
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התנופה שבע שבתות תמימות תהיינה. עד 
ממחרת השבת השביעית תספרו המשים יום. כדי 
שיטהרו נפשות עמך ישראל מז-המתם: 

ובכן יהי ךצ 1 ץ מלפניך ה׳ אליהינו ואליהי אבותינו 
שבזכות ספיךת העומר שספרתי היום יתקן מה 
שפגמתי בספיךה (השייך לאותו הלילה). ואטהר 
ואתק־ש בקדשה של מעלה. ועל ידי זה ישפע 
שפע ךב בכל העולמות ולתקן את נפשותינו 
ורוחותינו ונשמותינו מכל סיג ופגם. ולטהרנו 
ולקדשנו בקדשתך העליונה. אמן סלה: 



עלינו לשכה לאדו־ן הכל.לתת גדלה ליוצר בראשית. שלא עשנו כגויי הארצות. ולא שמנו כמשפחות 
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האדמה. שלא שם חלקנו בהם וגורלנו בכל המונם. שהם משתחוים להבל וריק ומתפללים אל אל לא יושיע: 
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ואנחנו כורעים ומשתחוים ומודים לפני מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא. שהוא נוטה שמים ויוסד ארץ. 
ומושב יקרו בשמים ממעל. ושכינת עזו בגבהי מרומים. הוא אליהינו. אין עוד. אמת מלכנו. אפם זולתו. 
ככתוב בתוךתו. וידעת היום והשבת אל לבבך. כי ה׳ הוא האליהים בשמים ממעל ועל הארץ מתחת. אין 
עוד: 

ועל כן נקוה לך ה׳ אליהינו לראות מהרה בתפארת עז־. להעביר גלולים מן הארץ. והאלילים כרות יכרתוץ. 
לתקן עולם במלכות שדי. וכל בני בשר יקךאו בשמך להפנות אליך כל רשעי ארץ.יכירו וידעו כל יושבי 
תבל. כי לך תכרע כל ברך. תשבע כל לשון. לפניך ה׳ אלהינו יכרעו ויפלו. ולכבוד שמך יקר יתנו. ויקבלו 
כלם את על מלכותך. ותמלוך עליהם מהרה לעולם 
ועד. כי המלכות שלך היא ולעולמי עד תמלך בכבוד. ככתוב בתורתך: 
ה׳ ימלך לעולם ועד: 

ונאמר: והיה ה׳ למלך על כל הארץ. ביום ההוא יהיה ה׳ אחד ושמו אחד: 

אל תירא מפחד פתאם ומשאת רשעים כי תבא: עצו עצה ותפר. דברו קבר ולא יקום. כי עמנו אל: 
ועד זקנה אני הוא. ועד שיבה אני אטבל. אני עשיתי ואני אשיא ואני אטבל ואמלט: 




קדיש יתום: 

יתגדל ויתקדש שמה ו־בא. אמן: 

בעלמא די ברא ברעותה וימליך־ מלכותה ויצמח פרקנה ויקרב משיחה. אמן: 
בחייכון וביומיכון ובחיי לכל בית ישראל בעגלא ובזמן קריב, ואמרו אמן: 
יהא שמה רבא מברך לעלם ולעלמי עלמיא: 

יתברך וישתבח ויתפאר ויתרומם ויתנשא ויתהדר ויתעלה ויתהלל שמה לקלשא. בריך הוא. אמן: 
לעלא (בעשי״ת ולעלא מכל) מן כל ברכתא ושיךתא תשבחתא ונחמתא לאמיךן בעלמא. ואמרו אמן 
יהא שלמא ךבא מן שמיא וחיים טובים עלינו ועל כל ישראל. ואמרו אמן: 
עושה שלום (בעשי״ת השלום) במתמיו הוא.יעשה שלום עלינו ועל כל ישראל ואמרו אמן: 




אדון עו־לם אשר מלך. ?טרם פל יציר נברא 

לעת נעשה בחפצו כל. אזי מלך שמו נקרא: 
ואחרי ככלות הכל. לבדו ימלך נ 1 ךא: 
והוא היה והוא הוה. והוא יהיה בתפארה: 
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והוא אחד ואין שני. להמשיל לו להחבירה: 
בלי ראשית בלי תכלית. ולו העז והמשרה: 
והוא אלי וחי גואלי. וצור חבלי בעת צרה: 
והוא נפי ומנום לי. מנת כוסי ביום אקרא: 
בידו אפקיד רוחי. בעת אישן ואעיךה: 
ועם רוחי גרתי. ה׳ לי ולא א;רא: 



באורים לאיורים 


ידיד נפש - הגלה נא ופרוש עלינו את סכת שלומך, תאיר ארך מכבודך - פרישת חסכה 
כפרישת טלית, ופרשת כנפך על אמתך. בצל סוכתו של הקב״ה - אור. 

לכו נרננה - יציאה אל השדה (מבוסם על נוף באזור צפת). 

שירו לה׳ שיר חדש - אנו רואים את עצמינו קוראים לעמים - שירו לה׳! ממלכת כהנים - 
תפקיד של מנצח התזמורת - לרתום את כולם לעבודת ה׳. 

ה׳ מלך תגל הארץ - ענן וערפל סביביו, צדק ומשפט מכון כסאו, אש לפניו תלך - צדק 
ומשפט כספרי הדין. יום הדין הגדול הוא יום של שמחה (שמים כחולים). 

מזמור שירו לה׳ - כי נפלאות עשה, הושיעה לו ימינו - תהליך הגאולה המתפתח מנקודת 
מבט הנמצאת כבר מחוץ לגדר הגלות וצופה מגאולת מצרים, לימינו ולגאולה העתידה. 



ה׳ מלך ירגזו עמים - משה ואהרן בבהניו ושמואל בקוראי שמו - משה ואהרן בעדת קורח, 
נופלים על פניהם וקוראים אל ה׳ "האיש אחד יחטא ועל כל העדה תקצוף" ובך העדה 
מקבלת הזדמנות לא להבלע. שמואל קורא לה׳ לגשם, על מנת להמחיש לעם את גנות 
בקשת המלך. הארועים מתרחשים בשני צידיו של הירדן. 

מזמור לדוד - שבירת הארזים הבוערים לתוך המים - הקולות שבמזמור (ארזים, אש, מחולל 
איילות) בתזמורת מעוררת יראת ה׳. 

אנא בכה - אנו מבקשים את התרת הצרורה - שחרור עם ישראל, המשולים ליונה, יונתי 
בחנוי הסלע, השמיעיני את קולך - קבל רינת עמך. 



לכה דודי - הדוד והכלה הולכים זה לקראת זו(תמונה זו היא בת זוג של התמונה של בואי 
בשלום). 


מקדש מלך - ביהכנ״ם החורבה, בחורבנו, והדמויות מתוך המטבע הרומי בן עידן החורבן 
^ו?\ 0 - יהודה נשבתה - לבתי השיר הממוקדים בקריאה ליציאה ממצב 

הגלות. כנסת ישראל מעולפת, מלכות אדום שולטת. 

לא תבשי - בעידן הגאולה, ביהכנ״ם החורבה בבניינו, כנסת ישראל מתבוננת בתופעה, 
ואילו האדומי נם. 


בואי בשלום - לאחר התבוננות בתהליך הגאולה המתואר בלבה-דודי, הדוד והכלה 
מתייחדים - הופכים לשותפים מתוך אחדות מטרה, ובצבעים עזים. 



מזמור שיר - מדרש רבה: "פגע בו אדם הראשון(בקיץ, אחר שיצא מן הדין) א״ל מה נעשה 
בדינך א״ל עשיתי תשובה ונתפשרתי התחיל אדה״ר מטפח על פניו אמר בך היא בהה של 
תשובה ואני לא הייתי יודע מיד עמד אדה״ר ואמר (תהלים צב) מזמור שיר ליום השבת וגוי" 

ה׳ מלך - מקולות מים - מפלי הניאגרה. 

כגוונא דאינון - ייחוד של מטה, מתוך שלום בית (נרות שבת) עם ייחוד של מעלה בדמות 
הכרובים, המבטאים את חיבתנו לפני הבורא. 



מובאות 

שמונה קבצים / קובץ א / מט. 

בתפילה ובמצות בונים את כה המדמה שיהיה טהור וחזק, וראוי להיות מבוסם עליו השכל 
הפועל. 

שמונה קבצים / קובץ א / סו. 

צריך בכל יום לטהר את כה המדמה ולהעלותו. למטרה זו אנו צריכים להתפלל. אין לשער 
את הזוהמא ההולכת ומתרבה בנפש הפרט, ובנפש האומה בכללה, ובנפש האנושיות, 
ובנפש החיה הכללית של החיים עמנו ועם הנפש הכללית של ההויה, על ידי החדלון מטהר 
תמיד את כה המדמה. כה זה עשוי להיות מקבל טומאה ולרדת לתכלית השפלות, אם לא 
נשתדל להעלותו בתדירות. דבר אין להשבל עמו. השכל עומד הוא בטהרתו מצד עצמו, 
הוא צריך רק להיות מקושר עמנו, אנו צריכים להיות מוארים מאורו על ידי העסק התמידי 
בעסקי שכל, במושכלות של אמת, בתורה וחכמה. אבל הכה הדמיוני הוא צריך טהרה 
והתעלות, ובכל פרק ופרק מפרקי הזמן הוא צריך אימוץ והארה. על כץ אנו צריכם לברכות 
להודאות ולתפילות בעתים מזומנים, ואשרי הנזהר בהם בבונה טובה, הוא מאיר את עצמו 
ואת העולם כולו. 



הכשרת האברכים, פרק ד, ב 

אבל אי אפשר למחשבה חזקה בלא ציורים בה... וכמו שאמרנו שם שהמחשבה החזקה והדמיון מיץ 
אחד הם, רק הדברים שיכול לצייר בדמיון, בנון צורת בית, איש וכד׳ רואה בדמיון, והדברים שאינם 
בני צורה בנון דיבורים, חושבים במחשבה חזקה לבדה... 

אמור מעתה, כשתרצה לנלות את הרגשותיך הקדושות העוברות בך באיזה חג או שבת קדש, 
תחזק את מחשבותיך הקדושות בעניין החג והשבת, ולחזק את מחשבותיך אי אפשר שתחשוב 
מחשבה פשוטה בלבד שהחג והשבת קדושים הם, כי לא תוכל להאריך בה ולא לחזקה, רק צריך 
אתה למלא בהם ציורים ודמיונות ולחשוב בהם בחזקה. הדברים שאינם בני דמיון תחשוב במחשבה 
וציורי מחשבה חזקים, ושהם בני דמיון תדמה בדמיון כאילו הם כנגד עיניך ממש... ועל ידי זה הוא 
בא לבהירות ודבקות גמור להתפלל בכוונה שלמה ביראה ובאהבה... 

הכשרת האברכים, פרק ו 

...לא כן אתה כשנם את מחשבתך, דמיונך והרנשתך, הוצאת וחיזקת בך עד כדי לראותן, אז נם 
נשתלשלה עבודתך אל קרבך לממש עד נם לראותה. וכשאתה אומר "כל לך תכרע כל ברך", אפילו 
אם רק בהרגשה קטנה נתרנשת בשעה זו, כבר תראה כי את עם כל העולם כורעים לפני ה/ 
ומתבטלים לפניו יתברך. וכן כשאתה אומר "הללו את ה׳ מן השמים" בהתרגשות, אז, לכל העולם, 
העליונים והתחתונים אשר לפניך ממש, אתה עומד ומצווה: ״עמדו והללו! ואיתנו יחד שירו לה׳"... 



